Penzberg — Mittel-, Realschii-
lern oder Gymnasiasten bei
Lernschwierigkeiten helfen:
Das ist das Ziel der Lernwerk-
statt ,Pack’s an“, die das Fa-
milienzentrum Arche Noah
in Penzberg bereits seit Lin-
gerem anbietet. Auch im zu
Ende gehenden Schuljahr
standen im Rahmen des Tuto-

renprojekts zahlreiche soge- 7
nannter ,Starthelfer wieder -

Jugendlichen  mit Lern-
schwierigkeiten zur Seite,
wie die Projektverantwortli-
che Petra Zott-Endres bei ei-
nem Abschlusstreffen der
Starthelfer sagte. Mittlerwei-
le seit rund 15 Jahren laufe
das Projekt nun schon und
sei ein groRer Erfolg, so Zott-
Endres. Die Nachfrage nach
dieser etwas anderen Nach-
hilfe sei grof3.

Im Schuljahr 2021/22, so
Zott-Endres, hitte ein Team
aus insgesamt acht Starthel-
fern -sechs von ihnen sind
noch selbst Schiiler, zwei stu-
dieren bereits — insgesamt 19
Schiiler betreut; 15 davon mit
Migrationshintergrund. Das

Starthilfe bei Schulproblemen ¢-2 £ 22 fctee-

Abschluss bei Tutorenprojekt ,,Pack s an” des Familienzentrums Arche Noah — Angebot wird fortgesetzt

‘

gen Problemen in der Fami-
lie. Durch die Gespriche der
Tutoren, die durch ihr Alter
auf Augenhéhe mit den Schii-
lern agieren konnten, konn-
ten die jungen Leute tiber pri-
vate Probleme sprechen und
so besser damit zurecht kom-
men - allein dadurch wiirde
so manche schlechte Note
schon besser. Durch die indi-
viduelle Betreuung sollen au-
RBerdem das Selbstwertgefiihl
und die Sozialkompetenz der
]ugendhchen gestarkt wer-
den.

Die 19-jdhrige Patrizia en-
gagiert sich bereits seit vier
Jahren als Starthelferin. ,,Von
Anfang an hat es mir richtig
viel SpaR gemacht®, versi-
chert sie. Gerade habe sie ihr

Abschlussrunde: Die Verantwortliche des Tutorenprojekts ,Pack’s an”, Petra Zott-Endres Abitur gemacht und iiberlege
(3.v.r.), mit einigen der Starthelferinnen.

Angebot richtet sich beson-
ders an Familien, die sich die
Kosten fiir eine regulire
Nachhilfe nicht leisten kon-
nen.

Ein- oder auch zweimal in
der Woche haben sich die

Starthelfer dieses Schuljahr
mit ihren Schiitzlingen im
Familienzentrum getroffen,
um gemeinsam Mathe zu
pauken, Englischvokabeln zu
biiffeln oder individuelle
Lernstrategien zu entwi-
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ckeln. ,Aber wir legen nicht
nur Wert auf Nachhilfe, son-
dern wir haben den ganzen
Menschen im Blick®, so Zott-
Endres. Denn oft hiitten Lern-
schwierigkeiten tiefere Ursa-
chen - entstiinden etwa we-

nun - auch basierend auf ih-
ren Erfahrungen als Tutorin
bei ,Pack’s an“ —, Lehramt zu
studieren. Auf jeden Fall, sagt
sie, werde sie sich im nachs-
ten Jahr wieder als Starthelfe-
rin engagieren. Katharina da-
gegen ist erst seit rund einem
halben Jahr als Tutorin dabei.

~Aber in der Zeit habe ich
schon viel fiir mich person-
lich dazu gelernt®, erzihit die
19-Jdhrige, die in Benedikt-
beuern ,Soziale Arbeit“ stu-
diert.

Ein Starthelfer, so Zott-En-
dres, betreue zwischen ei-
nem und drei Nachhilfeschii-
lern. Eine von ihnen war in
den vergangenen Monaten
die zwolfjahrige Lia. ,Es hat
viel SpaRR gemacht. Ich habe
so viel besser gelernt“, er-
zahlt die Mittelschiilerin. Mit
anderen Jugendlichen an sei-
nen schulischen Schwichen
zu arbeiten, statt Nachhilfe
bei erwachsenen Nachhilfe-
lehrern zu haben, habe ihr
viel besser gefallen. Jetzt ma-
che ihr Lernen sogar wieder
Spaf3. fn

Das Tutorenprojekt
«Pack’s an” wird ab Okto-
ber in die nachste Runde ge-
hen. Eine Anmeldung dafur
ist mit Beginn des neuen
Schuljahres méglich per
Mail an info@familienzen-
trum-arche-noah.de.



