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+~ARCHE NOAH" FUR FAMILIEN

m Familienzentrum Arche Noah Penz-

berg steht die Familie im Zentrum mit all
ihren Herausforderungen, Chancen, Noten.
Familien - alle Lebensformen, in denen Kin-
der oder Jugendliche aufwachsen - finden
hier unter einem Dach individuelle, ganz-
heitliche Wegbegleitung.

+Es gibt verschiedene Betreuungsmdglich-
keiten fiir unterschiedliche Bediirfnisse:
Kindergarten mit inklusiver und naturpd-
dagogischer Ausrichtung, Kindergruppen
fiir Kinder von 1,5-4 Jahren (ein sanfter
Einstieg in einer kleinen Gruppe), Ferien-
kindergruppe fiir Kinder von 2-12 Jahren
in allen Schulferien.

« Sie finden hier einen Treffpunkt zum Kon-
takte kniipfen: Elterncafé, Feste fiir Fami-
lien meist in der Natur, z.B. Sommerfest an
einem Gebirgsbach, Friihlingsfest auf einer
Wiese, Erntedankfest auf einem Kartoffel-
acker mit Kartoffelfeuer, Kreativkurse.

« Junge Eltern mit Babys kénnen sich bei ,Fen-
kid” unter fachkundiger Leitung treffen.

« Auf einem Pddagogischen Gesprdchsabend
oder in einem Elternkurs kénnen sich Eltern
weiterbilden.

» Schiiler aller Klassen mit Schulschwierig-
keiten konnen in unserer Lernwerkstatt
~Pack s an” wieder Freude am Lernen oder
den Anschluss finden.

+ Passgenau” hilft Jugendlichen der Ab-
gangsklassen in der Berufsfindung Orien-
tierung bei der Berufswahl zu bekommen.

Das multiprofessionellé Team kann darliber
hinaus niederschwellig umfassende, unbii-
rokratische und individuelle Unterstiitzung
und Hilfe geben, wenn Familien in Noten
sind durch:

« Erziehungsberatung, Sduglingsberatung

« Familien-, Paar-, Sozialberatung u. -therapie
« Systemische Therapie

 Mediation (Konfliktberatung)

An weitere Hilfen kann innerhalb des gro-
Ben Netzwerkes weitergeleitet werden.

Die kleinen Anfédnge des Familienzentrums
Arche Noah Penzberg gehen bis in das Jahr
1989 zuriick, entstanden aus einer Elternini-
tiative um die Familientherapeutin Annelies
Plep. Inzwischen ist das Penzberger Zen-
trum flr Familien seit 1.1.2021 eine eigen-
standige gemeinniitzige GmbH mit Uber
20 Mitarbeiterinnen. Weitere Informationen:
www.familienzentrum-arche-noah.de ko




